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七星关区
人文：毕节市博物馆、中华苏维埃人民共和国川滇黔省

革命委员会旧址、红六军团政治部旧址、贵州抗日救国军司

令部旧址、林青纪念馆

美景：拱拢坪森林公园、金海湖旅游区、响水滩公园、

鸡鸣三省红色旅游景区

美食：脆哨面、毕节汤圆、豆干火锅、豆米火锅、本地

烙锅

交通：出租车、网约车、旅游包车

黔西市
人文：观音洞遗址、素朴象祠、大关丘林红军渡口、水

西公园、观龙台

美景：中果河羊驼小镇、乌江源百里画廊、大关盐号、

杜鹃湖、柯海湿地公园

美食：黔西黄粑、黔西牛肉粉、乌蒙走泥鸡、黔西豆豉

火锅

交通：城区至画廊、羊驼小镇景区直通车

大方县
人文：贵州宣慰府、奢香博物馆、将军之役纪念碑

美景：九洞天、奢香古镇、慕俄格古城、油杉河；印象

木寨、凤山玫瑰谷、清虚洞；崔苏坝国际露营基地、支嘎阿

鲁湖

美食：骟鸡点豆腐、天麻豆腐宴、天麻炖鸡火锅、活

菜、大方特色豆干火锅、药膳柴火鸡、彝家长桌宴、天麻软

糖、玫瑰花饼

交通：出租车、网约车、旅游包车

金沙县
人文：菜籽坳战斗遗址、钱壮飞烈士陵园、中央红军南

渡乌江指挥所旧址、清池江西会馆、义盛隆商号

美景：玉簪花云海、安底温泉、西乡季布依景区、酱酒

文化景区

美食：金沙羊肉粉、酸汤鱼、烙锅

交通：出租车、网约车、旅游包车

织金县
人文：省级历史文化古城、财神庙、鱼山、平远古镇、织金蜡染

美景：织金洞、织金大峡谷、乌江源百里画廊、凤凰生态公园、乌蒙利民茶园

美食：织金水八碗、宫保鸡丁、荞凉粉、酸汤粉、织金烙锅、发粑、滚米团、冷水汤圆

交通：出租车、网约车、自驾

纳雍县
人文：梯子岩红军战斗遗址

美景：总溪河、枪杆岩、寨乐农旅示范点

美食：红军宴、糯谷猪腊肉、总溪河臭豆腐、滚山鸡、纳雍烙锅

交通：出租车、网约车、旅游包车

赫章县
人文：可乐遗址、哲庄坝红军战斗遗址、海雀文朝荣精神陈

列馆

美景：阿西里西·韭菜坪、阿西里西·二台坡、九股水温泉、

千年杜鹃景区

美食：可乐猪腊肉香肠、夜郎羊汤锅、夜郎八卦鸡、苗家回

锅肉、古达蓬蓬饭、妈姑凉粉、核桃麻糖、九股水冷水鱼

交通：出租车、网约车、客运大巴

威宁自治县
人文：六洞桥长堤、凤山寺、玉皇阁、威宁砂陶非遗、威宁

游击团旧址

美景：草海国家级自然保护区、北坡生态公园、锁黄仓国家

湿地公园、灼甫草场、百草坪、欢喜田园景区

美食：小粑粑、火腿、牛羊肉火锅、洋芋宴、羊肉粉、荞

酥、乌撒烤茶、高原苹果

交通：威宁宇达旅游客运有限公司 （大巴车），民途出行 （网

约车），贵州草海顺迅交通运营管理有限责任公司 （出租车）

百里杜鹃管理区
人文：黄家坝阻击战纪念碑、知青苑

美景：百里杜鹃、方家坪、彝山花谷、米底河景区

美食：天麻炖土鸡、灌汤猪脚、肥肠鸡、小桥流水豆花鸡、

彝家柴火鸡、铜锅牛肉、花仙谷酸汤鱼、天麻饼

交通：出租车、网约车、旅游包车

•假期前 4 天 （1—4 日） 多阵雨，湿度
大，路面湿滑；山区路段要留意雾、短时强
降雨，开车慢行。5 日起雨水消退，转阴天、
多云，气温开始回升，早晚温差很大，最低温
低至10℃左右，体感偏凉。• 衣物：薄外套/冲锋衣+长袖打底，备
一件厚一点的针织衫，早晚、下雨时穿；• 必带：雨伞/雨衣，防滑鞋子；• 提示：百里杜鹃、韭菜坪等周边景区

温度会比市区再低 2～4℃，上山风更大，注
意防寒。
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