
地址：毕节市七星关区洪南路18号 邮编：551700 办公室电话：0857-8293605 广告热线：0857-8310200 承印单位：贵州闻达数字文化传播有限责任公司 承印单位地址：毕节市七星关区招商花园城财智中心14楼 承印单位电话：0857-8310500 零售价：1.4元/份

4 责任编辑/版式 胡艳群 校对 龙 媛
报刊编辑出版部邮箱:bjrbsh@bjrb.cn

2026年
9月22日
星期二健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康健康·······························广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告广告

本报讯 （记者 廖 玲） 9 月 20 日，“饮

水思源·向善而行”——毕节市 2026 年无偿

献血文明实践活动在七星关区南山公园健身

广场举行。本次活动由毕节市委宣传部、市

精神文明办、市卫生健康局主办，市中心血

站承办。旨在动员全社会力量积极参与无偿

献血，助力全国文明城市创建，营造“人人

参与献血、热血守护生命”的良好社会氛

围。

上午 9 时许，前来献血的市民在工作人

员引导下，有序完成信息登记、健康体检、

血液初筛等流程，符合条件的市民依次登上

献血车，挽袖献血，活动当日献血量达 4.43
万毫升。

来自市消防救援支队、市体育运动学

校 等 单 位 的 消 防 员 、 师 生 ， 退 役 军 人 、

外卖骑手及周边居民主动参与献血。

献 血 队 伍 中 ， 既 有 多 次 献 血 的 “ 老

将”，也有初次挽袖的“新兵”。“1993 年，

我第一次参加无偿献血，今天献了 300 毫

升，适量献血对身体有好处，也是我们普通

人回馈社会的一种方式。”市疾病预防控制

中心 （毕节市卫生监督所） 工作人员杨亚萍

说。

现场活动内容丰富，气氛热烈。邀请无

偿献血典型代表分享故事，组织市中医医院

专家团队为群众提供免费健康咨询等医疗服

务，为积极响应无偿献血的单位颁发荣誉证

书，还开展了文艺节目表演、有奖问答、套

圈等活动。活动还为前来献血的爱心人士准

备了月饼、雨伞、卡包等礼品。

“因为我献过血，今年我因病住院，需

要输注大量的血小板、红细胞等血液制品，

医院为我申请了优先用血。”无偿献血典型

代表顾贵以自身经历告诉大家，献血不是单

向奉献，更是双向奔赴的爱心循环。

活动现场还通过布设“无偿献血”主题

展板，发放宣传手册，播放无偿献血公益宣

传片，组织医护人员现场科普献血前后注意

事项等方式，向市民科普献血知识。

“无偿献血是保障临床用血安全的唯一

途径，感谢每一位爱心人士，我们也希望

全市机关单位干部职工积极发挥模范带头

作用，争当无偿献血的先行者，也呼吁爱

心团体、市民积极加入献血者的队伍。”市

中心血站党支部书记邵申华说。

近年来，毕节市无偿献血工作取得了显

著成效。目前，全市共有中心血站 2 个、中

心血库 1 个、县级储血站 5 个、爱心献血屋

10 个，全市采供血服务体系日益健全完善。

截至 9 月 20 日，今年全市无偿献血 27271 人

次，献血量 835.58 万毫升，共为医疗机构临

床供血 712.80 万毫升。全市严格执行国家血

液采集、检测、制备、储存、运输等技术

标准和规范，保证了临床用血安全。依托

血液安全输血标准化管理系统，对接“全

国电子献血证”小程序，大力推进血费减

免返还“一网通办”，为献血者及家属报销

提供方便。

□ 蔡 昀

早上8点30分，金沙县西洛街道卫生院的

门刚打开，76 岁的王盛权便坐到了诊台前。

医生一边为他系上血压计袖带，一边笑着

问：“王叔，最近药都按时吃了吧？”王盛权

笑着应道：“吃着呢，去年要不是你们把我

‘揪’出来，我这血压还不知道要拖成啥样。”

近年来，金沙县以创建国家慢性病综

合防控示范区为抓手，聚焦高血压、糖尿

病 “ 两 病 ” 核 心 病 种 ， 系 统 构 建 “ 早 筛

查、早干预、常态化管理”全链条防治体

系，让群众在“家门口”就能看好病、管

好慢病。

“以前总觉得头晕是老毛病，扛一扛就

过去了。”说起自己的“高血压史”，王盛

权 连 连 摇 头 。 2025 年 ， 卫 生 院 把 免 费 血

压、血糖筛查送到“家门口”，他一量才发

现高压已经飙到 180，当场就被纳入管理台

账。此后，家庭医生隔三岔五上门随访，

量血压、查用药、叮嘱饮食，还为他量身

定制管理方案。“现在血压稳了，药快吃完

时打个电话，‘慢病快递员’就把药送到家

里，医保当场直报，一点都不折腾。”王盛

权说，“过去是‘小病拖、大病扛’，如今

医生比我自己还上心。”

金沙县人民医院公共卫生科主任陈妮

妮说：“高血压最大特点是隐匿性强，早期

乃至中长期都可能没有明显不适，但对血

管的损伤持续存在。不难受就不用吃药是

常见误区，确诊后务必遵医嘱规范治疗、

定期复查。做好日常管控，就能有效远离

心脑血管风险。

王盛权的经历，正是金沙县慢病防治

“一张网”的生动注脚。依托县域紧密型医

共体，金沙县健全县级慢病管理中心、乡

镇防治站、村级服务点三级诊疗体系，由

县人民妇幼集团医院、县中医医院、县第

二人民医院与县疾病预防控制中心共同牵

头，组建“县级专科医生+乡镇全科医生+
乡村医生+疾控慢病管理人员”四方协同团

队，形成“县指导、乡落实、村随访”的

联动格局。县疾病预防控制中心按月按季

度开展数据分析与风险研判，对慢病控制

不佳的重点乡 （镇、街道） 和高危人群及

时 预 警 ， 推 动 防 治 从 “ 被 动 治 病 ” 转 向

“主动预防”。同时，对在册慢病患者实行

“红黄绿”三色分级管理，因人施策、精准

随访，有效减少重症和并发症。

要把慢病隐患“拦”在门口，筛查是

关 键 一 环 。 金 沙 县 搭 建 “ 县 级 统 筹 、 乡

（镇、街道） 主抓、村级落实”的筛查体

系，打造 15 分钟便民筛查服务圈，常态化

开 展 免 费 血 压 、 血 糖 筛 查 进 社 区 、 进 乡

村、进小区、进养老院，并结合老年人年

度体检和中小学生健康筛查，确保慢病隐

患早发现、无遗漏。对筛查出的高危人群

建立台账、动态跟踪，确诊患者第一时间

纳入规范管理。

筛出来，更要管得住。该县全面落实

家庭医生签约服务，慢病患者应签尽签。

签约团队定期上门随访，监测血压血糖、

核查用药、排查并发症隐患，并一对一定

制饮食、运动、用药方案。同步创新推出

“慢病快递员”项目，覆盖 10 类病种、服务

7000 余名患者，打通“线上购药、医保直

报、送药到家”一站式通道。

健康生活方式的养成，正成为金沙县

越来越多家庭的“新风尚”。在西洛街道卫

生院中医馆里，62 岁的居民刘定容刚做完

体质辨识，笑着说自己的改变。过去她总

觉得浑身没劲、夜里睡不好，中医馆的医

生耐心教她辨认体质、泡脚艾灸，还反复

叮嘱“三减三健”。“现在我家炒菜少盐少

油，晚饭后老两口还约着到健康步道走几

圈，精神头比前几年好多了！”刘定容说。

金沙县充分发挥中医药在慢病调理和

康复中的优势，建成国医馆、名医堂，26
个卫生院和 2 个社区卫生服务中心均设有中

医馆，为慢病患者提供体质辨识、针灸艾

灸 、 养 生 指 导 等 服 务 。 同 时 ， 深 入 推 进

“三减三健”、控烟限酒等健康促进行动，

通过健康讲座、义诊咨询、村村响广播等

载 体 ， 将 健 康 知 识 送 进 机 关 、 校 园 、 社

区、乡村和家庭。目前，全县已建成健康

步道、健康主题公园 360 个。

金 沙 县 卫 生 健 康 局 副 局 长 张 云 飞 表

示，将持续深化“医防融合、县域联动”

机制，重点补齐基层慢病服务短板，升级

全县乡 （镇、街道） 和社区卫生服务中心

的慢病规范化管理门诊。同时，持续优化

慢特病保障服务，简化认定和报销流程，

推动用药保障下沉到村一级，确保偏远村

寨的慢病群众也能就近开到长效药、便宜

药，真正把慢病防控这件民生实事办实、

办好，全方位全周期守护群众的身体健康。

本报讯（王丽红 报道）

为及早发现、诊断、干预肺

部疾病，日前，纳雍县组织

开展肺部疾病免费筛查惠民

行动，把健康服务送到群众

“家门口”。

筛查行动由纳雍县卫健

局、县疾病预防控制中心统

筹，依托县中医医院以及相关

社区卫生服务中心展开，筛查

内容包含健康问诊、肺部症状

评估、胸部 X 光检查等，针

对老年人、肺结核密接者、

长期咳嗽咳痰者开展筛查，

重点排查肺结核等常见肺部

疾病。

筛查现场，医护人员引

导群众有序登记信息、问诊

查体、拍片检查，询问群众

身体相关情况，讲解肺部疾

病防治知识，对身体情况异

常者及时告知复查、转诊。

纳雍县

免费筛查肺部疾病

本报讯 （罗荣玉 汪 余

报道） 9 月 20 日，大方县人

民医院联合大方县退役军人

事务局到兴隆乡开展以“服

务百姓健康行动”为主题的

专场义诊活动，为辖区退役

军 人 及 家 属 提 供 优 质 医 疗

服务。

活动现场，志愿者引导

前来问诊的群众有序就诊，

维 护 现 场 秩 序 。 义 诊 专 区

内，大方县人民医院内科、

外科、中医科、慢病科骨干

医师面向群众，提供血压血

糖测量、慢性病筛查、健康

咨询、用药指导、中医理疗

等多项服务。医护人员认真

询问群众病史，细致解读检

查结果，并围绕高血压、糖

尿病、骨关节疼痛等中老年

多发病、常见病，一对一给

出诊疗意见，普及日常养生

保健知识，并同步发放各类

健康科普资料。

此次活动精准对接群众

就医需求，切实缓解农村群

众 看 病 远 、 就 医 不 便 的 难

题，让广大群众就近享受到

县级优质医疗资源与暖心志

愿服务。

大方县人民医院联合县退役军人事务局

开展专场义诊

本报讯（林伟清 报道）

近日，由贵州省研究型医院

学会皮肤病与皮肤美容专业

委员会、北京中西医慢病防

治促进会主办，浙江省人民

医院毕节医院 （毕节市第一

人民医院） 承办的 2026 年贵

州省皮肤病理与免疫学术会

议在七星关举行。

本次会议紧扣“皮肤病

理+免疫皮肤病”两大核心

方向，兼顾学术前沿性与基

层实操性，搭建起省内外皮

肤 科 同 仁 交 流 协 作 的 优 质

平 台 ， 推 动 贵 州 皮 肤 科 领

域 资 源 互 通 、 经 验 共 享 ，

有 效 帮 助 区 域 皮 肤 科 医 师

更 新 诊 疗 思 路 、 打 破 临 床

与病理的诊疗思维壁垒，提

升复杂皮肤疾病的溯源诊断

能力，为区域皮肤病理及免

疫 皮 肤 病 诊 疗 水 平 整 体 提

升、跨院病例协作与科研共

建奠定坚实基础。

学术交流环节，省内外

皮肤科、皮肤病理领域专家

依次开展专题讲座。授课内

容紧扣临床核心需求，围绕

皮肤病理与感染、炎症性及

水疱性皮肤病诊疗展开深入

讲解，并聚焦银屑病、荨麻

疹、特应性皮炎、化脓性汗

腺炎等免疫炎症性皮肤病，

系统阐释了靶向治疗领域的

前沿理念与技术成果。

讨论交流环节，来自省

内多家医疗机构的参会人员

积极发言、踊跃交流。大家

结合自身临床工作经验，分

享 实 操 案 例 、 剖 析 诊 疗 难

点、探讨解决方案，在思维

碰 撞 中 凝 聚 共 识 、 互 通 经

验，纷纷表示将把本次会议

所学的新理念、新技术充分

运用到临床工作中，持续精

进 诊 疗 能 力 、 规 范 诊 疗 流

程，携手推动贵州省皮肤科

医疗事业高质量发展，切实

守护人民群众皮肤健康。

2026年贵州省皮肤病理
与免疫学术会议举行

本报讯（贺兴友 报道）

日前，笔者从浙江省人民医

院毕节医院 （毕节市第一人

民医院） 获悉，该院神经内

科正式获批“四大慢病”国

家科技重大专项参研单位，

承担“中西医结合干预急性

心脑血管病发病超早期综合

救 治 方 案 的 优 化 与 评 价 研

究”课题任务。

据 悉 ， 此 次 获 批 成 为

“四大慢病”国家科技重大

专项参研单位，贵州省仅 2
家，浙毕医院名列其中。这

一突破性进展，标志着浙毕

医院在国家级重大科研项目

中再次实现了从“跟跑”到

“并跑”的跨越，充分展现

了浙毕医院的学科建设与科

研能力获得了权威认可。

此次获批，将充分发挥

浙毕医院的区域优势，结合

贵州当前脑卒中防治的实际

需求，着力于缺血性脑卒中

精准防治、中西医结合等领

域，重点围绕缺血性脑卒中

再 灌 注 治 疗 的 无 效 再 通 机

制、危重并发症预警以及中

西医协同防治等关键科学问

题展开攻关，专项研究提供

高原地区脑血管疾病防治的

临床数据和实践经验，形成

“东部科研引领、西部临床

验证”的协同攻关格局，为

群众提供更加优质、高效的

神经系统疾病防治服务。

浙毕医院获批成为“四大慢病”
国家科技重大专项参研单位
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公 告
根据 《中华人民共和国劳动合同法》 及相关法律法规、

本矿规章制度之规定，现将解除劳动合同 （关系） 事宜公告

如下：

一、因严重违反规章制度解除

员工魏孟锋 （身份证号：52242619911210****），自 2026
年 3 月 24 日起连续旷工超过两个月，严重违反本矿规章制

度。依据 《中华人民共和国劳动合同法》 第三十九条第二

项，我矿决定与其解除劳动合同。

二、因劳务合同到期解除

员工彭益惠 （身份证号：52020119680707****），根据双

方签订的 《劳务合同》 相关条款，劳务合同到期，自 2026
年 4 月 1 日起，我矿与其正式解除劳务合同关系。

三、因劳动合同期满终止

下列员工与本单位签订的劳动合同已于 2026 年 8 月

31 日 届 满 ， 根 据 《中 华 人 民 共 和 国 劳 动 合 同 法》 第 四

十 四 条 第 一 项 ， 现 依 法 终 止 劳 动 合同 （关系）：（共计

48 人）

陈俊敏、刘佳佳、秦孝茂、李敏、张建群、向贵华、

彭信菊、杨媛、杨继美、杨庆、刘香伟、彭媚、罗江华、陈

泰琳、谢雪、李慧、庄涛、赵才富、姜华、彭明达、罗光

珍、向松、王江庭、郭超、胡平、杨鑫、周刚刚、祖正筛、

王天贵、王远祥、姬明智、马昌达、龙杰、范承贵、张正

国、王羽、王容江、向勇、安根发、余长友、赵贵云、王富

勇、石兴才、付永、孙思含、张军、黄军、向贵贤。

特此公告

贵州永基矿业投资有限公司纳雍县猪场乡新春煤矿

2026年9月22日

注销公告
赫 章 夜 郎 民 间 艺 术 研 究 会 （统 一 社 会 信 用 代 码 ：

51520527337432730X） 经全体会员大会决议，拟向主管部门

申请注销登记。请债权人、债务人自公告登报之日起 45 日

内向本学会申报债权债务登记。

特此公告

赫章夜郎民间艺术研究会

2026年9月22日

注销公告
毕节日报社工会委员会及毕节市广播电视台工会委员会

因机构改革，拟向登记管理机关申请注销登记，现已开展清

算工作。请相关债权人自本公告见报之日起 5 日内，持有效

债权凭证向本单位申报债权。

特此公告

毕节日报社工会委员会

毕节市广播电视台工会委员会

2026年9月22日

注销公告
七 星 关 仁 和 精 神 病 医 院 （统 一 社 会 信 用 代 码 ：

52520500082792565D） 经股东会决议，拟向医院登记管理机

关申请注销登记。请债权人、债务人自公告登报之日起 45
日内向本医院申报债权债务登记。

特此公告

七星关仁和精神病医院
2026年9月22日

遗失声明
●毕节市安徽商会不慎遗失 《社会团体法人登记证

书》 副本，统一社会信用代码：515205003142086486。特声

明作废。

●黔西市城乡建设投资有限公司工会委员会不慎遗失

《 工 会 法 人 资 格 证 书 》 1 份 ， 统 一 社 会 信 用 代 码 ：

81520581MC7842802T。特声明作废。

●七星关区田坎乡大河口加油站 （统一社会信用代码：

91520502MA6EG90K6K） 不慎遗失 《危险化学品经营许可

证》 正、副本，证书编号：（毕） WH 安许证字 〔2024 053
号〕。特声明作废。

●贵州省香束贸易有限公司 （统一社会信用代码：

91440106MACPXBBP6C） 不慎遗失公章 1 枚。特声明作废。

2026年9月22日

筛查在前端 服务到身边
——金沙县筑牢群众健康防线

毕节市2026年无偿献血文明实践活动
在七星关举行

义诊现场
参与无偿献血的消防员合影 市民献血


