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本报讯（秦 清 报道） 近

日，毕节市司法局百里杜鹃管

理区分局联合管理区融媒体中

心走进百里杜鹃第二中学、格

瑞高级中学，开展 2026 年推

广普通话宣传周暨法治护苗宣

传教育活动，将语言文字推广

与法治安全教育送到学生身

边。

活动打造“融媒宣传+司

法普法 + 校园育人”联动模

式，由普法人员和主持人组成

联合宣讲组，采用“理论宣

讲+案例解读+互动问答+资

料发放”的方式，为学生普

法。同时，向学生发放宣传折

页、安全科普手册，用通俗易

懂的语言拆解晦涩法条，并结

合贴近校园生活的真实案例，

针对性讲解校园自我保护、不

良行为抵制、正版读物识别、

国家安全防范等重点知识，引

导学生在日常学习生活中规范

用语用字、增强法治观念。

生动鲜活的宣讲内容、干

货满满的科普知识，让在场学

生受益匪浅。百里杜鹃第二中

学学生姚小红说：“在今后的

学习生活中，我会恪守道德准

则、严守法律法规，树立正确

的人生观、价值观。”

此次活动，有效提升了辖

区师生语言文字规范素养和法

治安全意识，构建起多方联

动、协同育人的校园普法新

格局。

百里杜鹃管理区

法治护苗助成长

本报讯 （彭 凯 曹静怡

报道） 日前，贵州省平坝监狱

组织干警走进威宁自治县金斗

镇金斗中学，开展法治宣讲进

校园专题活动。

宣讲中，干警结合青少

年身心发展规律、认知特点

和校园生活场景，选取未成

年人违法犯罪案例，以案释

法、以事明理，用通俗易懂

的语言讲解未成年人犯罪预

防、人身安全防护、校园防

性 侵 害 、 网 络 交 友 风 险 规

避、电信网络诈骗防范等知

识，深入剖析青少年因法治

意识淡薄、自我约束不足而

触碰法律红线、误入歧途的

严重后果，引导学生敬畏法

律。

活 动 设 置 互 动 问 答 环

节，围绕校园日常、青少年

社交、网络生活等场景抛出问

题，学生认真思考、踊跃作

答，在轻松氛围中学习法治知

识、树立法治思维。

该校九年级 （5） 班学生

颜修梦说：“宣讲内容实用性

强，今后我会主动学习法治安

全知识，严格规范自身行为，

学会用法律武器保护自己。”

此次活动搭建起警校联

动、协同育人的优质平台，为

青少年平安、健康、阳光成长

筑牢坚实的法治安全屏障。

威宁自治县金斗中学

开展法治宣讲活动

本报讯 （杨 英 胡 鑫

报道） 今年以来，纳雍县天河

第二实验学校将跳绳运动常态

化融入校园大课间，让 1400余

名学生跳出校园新风、跳出健

康体魄，成为校园里一道动感

十足的风景线。

大课间时间，伴着动感音

乐开启 10分钟热身慢跑。热身

结束，一根根彩绳翻飞，一个

个身影跃动，学生们在跳跃中

感受运动的快乐。

跳绳不仅能锻炼心肺功

能、肢体协调能力，更能磨砺

学生的意志。“刚开始跳绳时

会觉得很累，到后面越跳越轻

松，身体好了，上课也越来越

专注。”该校六年级 （3） 班学

生符灵犀说。

据悉，跳绳大课间是该校

推进阳光体育工程的重要举

措 ， 旨 在 引 导 学 生 走 出 教

室、走向操场。通过常态化

开展，有效增强了学生的身

体素质、改善了精神面貌，培

养了学生的规则意识、集体意

识和坚韧品格。

纳雍县天河第二实验学校

千绳齐舞大课间

本报讯 （董 欢 报 道）

日前，黔西市消防救援大队

联合黔西市教育局，组织中

小学集中收看消防安全公开

课，为师生送上一堂生动实

用的安全教育课。

课程紧密结合校园及居

家 安 全 实 际 ， 通 过 案 例 讲

解、情景演示等方式，深入

浅出地普及火场逃生、消防

器材使用、电动车安全以及

“三清三关”等知识。通俗易

懂的讲解，让学生直观认识

到火灾隐患的危害，掌握了

报警、逃生、自救等基本技

能。各校认真组织学生集中

观看，并将课程内容转发至

家长群，推动消防知识从校

园延伸到家庭，形成家校共

学、共守安全的良好氛围。

此次活动有效提升了师

生 消 防 安 全 意 识 和 自 救 能

力，进一步夯实了校园消防

安全基础。

黔西市

家校共学筑牢安全屏障

本报讯 （钟 欢 报道）

日 前 ， 毕 节 市 委 社 会 工 作

部、大方县教育局联合大方

县 同 行 社 会 工 作 服 务 中 心 ，

走进大方县星宿乡开展“阳

光心灵·温暖同行”校园心理

关爱专题讲座，为全乡 6 所

学校 1700 余名师生送上专业

心理健康服务。

活动秉持“正向引导、趣

味赋能、精准帮扶、有效干

预”的原则，采用心理科普、

团体互动、趣味减压游戏、心

声分享等多种形式，引导学生

学习情绪调节技巧，增强自信

心与集体归属感。在轻松温暖

的氛围中，学生们逐渐打开心

扉，学会认识情绪、表达感

受、互助支持，掌握简单实用

的自我调适方法。工作人员还

开展一对一谈心疏导，建立动

态关爱台账，便于后续跟踪帮

扶；同时为一线教师开展心理

健康工作实操培训，提升教师

识别与应对学生心理问题的能

力。

大方县星宿乡

心理关爱进校园

上海师范大学附属七星关区致

公实验学校、七星关区天河同心小

学两所示范学校，正是各类帮扶模

式在七星关区落地生根、开花结果

的生动缩影。

近年来，七星关区将教育帮扶

作为统一战线服务乡村振兴、深化

东西部协作的重要民生工程，发挥

统一战线优势，联动多方力量，聚

焦本地教育需求落地帮扶项目，改

善办学条件，提升办学质量。

在师资培养上，七星关区坚持

“请进来”与“走出去”相结合。一

方面，邀请东部教育专家进校听课评

课，安排支教团队驻校指导；另一方

面，选派骨干教师赴上海、广州等地

跟岗学习，参与教研教改。通过结对

帮扶、联合教研、课程共建、资源共

享，教师不再只是被动接受帮扶，而

是在实践中提升教学设计、课堂组织

和育人能力。校园足球、管乐、国学

课程等特色项目稳步落地，既丰富了

学生课余生活，也促进了五育并举。

从单次活动到常态交流，从教

师个体成长到团队整体提升，“统

一战线+东西部协作”教育帮扶模

式，持续推进校地结对、资源互

通、人才共育、教研共促，推动

东部优质教育资源与本地教育深

度融合，七星关区的教育帮扶正

逐步从“输血”向“造血”转变。

随着一项项帮扶项目落地、一

批 批 教 师 成 长 、 一 堂 堂 好 课 完

成，七星关区基础教育高质量发

展的底色越来越亮、成色越来越

足。

师资共育教研共促 帮扶机制走深走实

□刘 娟

近年来，七星关区持续深

化东西部教育协作帮扶，精准

对接上海、广州等东部优质教

育资源，通过共建示范学校、

选派教师跟岗学习、引入先进

教学理念、搭建智慧育人平台

等举措，推动优质教育资源落

地，助力辖区基础教育高质量

发展迈上新台阶。

走进上海师范大学附属七星关

区致公实验学校，书声琅琅，处处

洋溢着蓬勃朝气。该校由致公党中

央联引上海师范大学与七星关区合

作共建。

标准化致公电子阅览室内，学

生正使用崭新设备浏览电子信息资

源。依托东西部协作搭建的智慧教

育平台，学生足不出校便可接触优

质教育资源，拓宽知识视野、提升

综合素养。

“ 自 从 学 校 有 了 电 子 阅 览 室 ，

可以看更多的电子书、科普视频

等，学习变得更有趣了。”谈及校

园新变化，三年级 （6） 班学生丁

煜馨说。

据了解，这间致公电子阅览室

由致公党上海市委会于 2025 年 12
月捐赠，配备 50 台科大讯飞平板

电脑、 1 台主机、 2 台 VR 机等设

备 ， 能 够 为 学 生 提 供 数 字 阅 读 、

沉浸式科普研学等多样化学习场

景，填补了学校沉浸式数字化教

学资源的空白。此外，致公党中

央各级组织先后为学校捐赠物资

15 批次。截至目前，已捐建科普

中心、文明超市、录播室、心理

辅导室、希沃数字教室等各类功

能空间。

“一系列帮扶举措，让我校师

生拥有了更好的教学与学习环境。

同时，教育专家进校听课评课、支

教团队驻校指导，拓宽了老师们的

教学视野，夯实了教学底气。校园

足球、管乐等特色项目也得以稳步

落地，进一步丰富了学生的课余生

活。”该校副校长杨梅说。

学校软硬件协同帮扶，有效推

动办学水平稳步提升。示范校的变

化，是七星关区教育协作从“点”

上 突 破 的 生 动 写 照 ； 在 更 广 的

“面”上，智慧平台和课堂改革正

持续改变日常教学。

共建示范学校 优质资源扎根乌蒙山区

在七星关区天河同心小学，东

西部协作带来的教学变革，正带

来全新的课堂模样。

任 课 教 师 张 卫 丹 设 计 趣 味 问

答、小组探究、上台展示、互评

互议等环节，一改往日单向授课

的简单模式，生动的互动式教学

氛 围 扑 面 而 来 。 学 生 们 踊 跃 举

手 ， 上 台 分 享 思 路 、 互 评 表 现 、

交流方法，抽象的数学知识点变

得直观有趣。

张卫丹是七星关区东西部教育

协作师资培养的受益者之一。2025
年 10 月，她前往广州市天河区五

山小学跟岗学习。这次内容充实

的 学 习 经 历 ， 让 她 在 教 学 思 维 、

课堂设计、育人思路上都实现了

全方位蜕变。“现在注重以学生为

主体，强调激发学生思维、鼓励

学生主动探索。”谈及跟岗学习的

收获，张卫丹感触颇深。

“我校与五山小学结成帮扶对

子，对方在国学课程建设、教师

跟岗学习、教研教改等方面给予

了我们大力支持，为学校教师的

专业发展提供了充足助力。”七星

关区天河同心小学校长李文举介

绍，建校以来，学校争取到广州

市天河区东西部协作资金和统一

战线及各界帮扶资金，先后建成

致 公 文 明 超 市 、 致 公 科 普 中 心 、

诗语长廊等项目，办学硬件条件

全 面 升 级 ， 校 园 面 貌 焕 然 一 新 ，

老师教学、学生学习体验得到显

著改善。

课 堂 之 变 与 硬 件 之 变 相 互 支

撑，让优质教育资源的效益得到

更 充 分 释 放 。 而 这 一 切 的 背 后 ，

离不开教师队伍建设和长效机制

的保障。

智慧平台进课堂 教学方式焕发新活力

七星关区

教育帮扶添动能 基础教育提质效

七星关区天河同心小学诗语长廊

①学生在上海师范大学附属七星关区致公实验学校致公电子阅览室阅读

② 老师在七星关区天河同心小学多媒体教室上课

③④⑥老师在上海师范大学附属七星关区致公实验学校上课

⑤学生在七星关区天河同心小学民盟烛光图书室内阅读
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