
近期，全国多地出现本土疫情，1

月 15-24 日，北京市海淀区、朝阳区、

大兴区、房山区、丰台区等地累计报

告本土新冠肺炎核酸检测阳性者 52

例，其中奥密克戎变异株感染者 6 例，

德尔塔变异株感染者 46 例，疫情目前

已外溢至山东济南、聊城，河北雄安

新区，山西大同，辽宁沈阳，疫情形

势严峻复杂；1 月 20-24 日，云南省西

双版纳州报告本土新冠肺炎核酸检测

阳性人员 8 例，1 月 23-24 日，新疆自

治区伊犁州报告新冠肺炎核酸检测阳

性人员 24 例。为切实做好以上疫情相

关地区来返黔人员的健康监测工作，

降低疫情输入和传播风险，保障全省

人民健康平安过节，特温馨提示如下。

一、请滞留在发生本土疫情地区

的广大群众自觉遵守当地疫情防控规

定，主动配合相关部门落实各项防疫

措施。近期计划来返黔人员请严格按

照当地滞留人员离市 （州） 政策规范

有序流动，并在“贵州健康码”上提

前进行个人健康申报；对因瞒报、谎

报造成严重后果的，将依法追究相关

责 任 。 旅 途 中 ， 请 全 程 规 范 佩 戴 口

罩，坚持勤洗手、常通风、保持安全

社交距离等常态化防控措施不松懈，

妥善保存票据以备查询。

二、自 1 月 15 日起，从北京市、

云南省、新疆自治区当前及后续公布

的中高风险地区来返黔人员，严格执

行“14 天集中隔离+14 天居家健康监

测+12 次核酸检测”的防控措施；1 月

4 日以来有北京市海淀区、朝阳区、大

兴区、房山区、丰台区旅居史，1 月 6

日以来有云南省西双版纳州旅居史，1

月 9 日以来有新疆自治区伊犁州旅居

史，1月18日以来有山东省济南市旅居

史，1月20日以来有山西省大同市、河

北省雄安新区旅居史，1月21日以来有

辽 宁 省 沈 阳 市 、 山 东 省 聊 城 市 旅 居

史，或其他有阳性感染者报告的地级

市 （其 中 的 低 风 险 地 区） 来 返 黔 人

员，须持有 48 小时内核酸检测阴性证

明且健康码为“绿码”，抵黔后分类落

实“三天两检”措施。以上防控措施

将根据当地疫情形势适时调整。

三、随着春节日益临近，省外返

黔人员逐渐增多，请广大群众抵黔后

认真做好 14 天自我健康监测，在此期

间尽量避免前往人员密集场所、参加

聚集性活动和乘坐地铁、公交车等公

共交通工具。一旦出现发热、干咳、

乏力、嗅觉减退、味觉减退、鼻塞、

流涕、咽痛、结膜炎、肌痛和腹泻等

新冠肺炎疑似症状，须立即规范佩戴

口罩并前往就近发热门诊就诊，途中

不得乘坐地铁、公交车等公共交通工

具。

四、当前国内部分地区疫情形势

仍然严峻复杂，请广大群众密切关注

国内疫情动态，坚持不前往中高风险

地区及所在县 （市、区、旗），非必要

不前往中高风险地区所在地级市的其

他县 （市、区、旗），切实增强个人防

护意识，出现发热、干咳、乏力、嗅

（味） 觉减退等新冠肺炎疑似症状后第

一时间进行报告、就诊、自我隔离。

春节期间应大力弘扬节约风尚，坚持

“喜事缓办、丧事简办、宴会不办”，

尽量减少参加聚集性活动，家庭聚餐

聚会等活动不超过 10 人；自行举办 5

桌以上宴会等聚餐活动的个人，须向

属地社区居委会或村委会报备，落实

属地疫情防控规定。

贵州省卫生健康委
2022年1月25日

“ 初 到 响 水 ， 感 觉 这 个 地 方 很

美，人们也很热情、好客、淳朴。”

来自广州市增城区妇幼保健院的医生

张璐，谈起毕节高新区 （金海湖新

区） 响水乡的自然风光和风土人情，

眼中流露出幸福。

2021 年 9 月，张璐被委派到响水

卫生院开展技术帮扶工作。“第一天

进入卫生院，看到卫生院里面虽然全

科诊室、中医科诊室、住院部、理疗

室等科室齐全，但设备还是有些欠

缺，人员不足。”这是张璐对卫生院

最初的印象。

刚到卫生院，张璐立即着手了解

妇产科的工作开展情况，得知妇产科

是响水卫生院相对较弱的科室，大多

数农村妇女对妇科病都羞于启齿，甚

至不在卫生院看妇科病，这让卫生院

的妇产科诊疗工作很少开展。

“我看到卫生院的妇产科诊疗工

作开展不好，心里着急，如何开展妇

科工作，成了我思考最多的问题。”

张璐说。

通过了解，张璐决定通过培训村

医的方式，让他们到村里宣传妇科相

关知识，增强农村妇女预防、治疗妇

科病意识。

面对卫生院医生对部分妇科病诊

疗过程不熟悉等问题，张璐通过小讲

课、模拟教学查房的方式，让卫生院

妇产科医生尽快熟悉相关诊疗过程，

并通过网络培训、授课等，拓宽医生

的知识。

“线上培训、授课这种方式不受

地域限制，很方便，大家都很乐于接

受。”张璐说，妇产科的诊疗工作开

展虽然难，但通过大家的努力，工作

局面正逐步打开。

病历书写是临床医师必须具备的

一项基本功，书写完整规范的病历，

是培养临床医师临床思维能力的基本

方法，但在卫生院，张璐发现医生书

写的病历存在主诉过长、超字、现病

史描述不准确、查体未改模板、重要

体征未描述等问题。

“病历的质量是考核临床医生实

际工作能力的客观标准之一，能开阔

疾病诊断思路，如果病历写不清楚，

那治疗就有一定难度。”张璐说。面

对大家存在的问题，张璐积极讲解书

写规范病历的方法，并与大家交流。

院感是医院工作中必不可少的一

项重要工作。对卫生院医护人员无菌

意识较薄弱等问题，张璐也积极开展

相关培训。

在张璐和卫生院医护人员的共同

努力下，卫生院妇产科诊疗相关薄弱

环节逐渐得到加强，回忆起在卫生院

的几个月，“跨越山海来到这里，虽

然有点不适应，但我努力做到了不负

一袭白衣，希望以后卫生院发展越来

越好，为更多群众解决看病难题。”

张璐说。
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本报讯（李清迪 报道） 近日，为

进一步压紧压实疫情防控工作责任，

黔西市莲城街道纪工委立足职责职

能，深入各社区及辖区超市、药店、

酒店等场所开展疫情防控专项监督检

查。

督查中，督查组通过听取汇报、

查阅资料、明察暗访等形式，重点查

看是否严格按要求对中高风险地区返

乡人员进行动态跟踪管控等工作，以

及干部职工关于疫情防控的履职情况

等，实地查看公共场所扫码测温、佩

戴口罩、定期消毒、进出人员登记等

措施落实情况，严肃查处疫情防控工

作中不作为、慢作为、乱作为等问

题，切实保障人民群众生命安全和身

体健康。

截至目前，共开展疫情防控监督

检查 7 次，发现问题 3 个，下发工作提

示单 3份，并及时督促整改落实。

黔西市莲城街道

开展疫情防控专项监督检查

我省发布最新疫情防控温馨提示

外防输入 内防反弹
全力做好新冠肺炎疫情防控工作

本报讯 （曹 阳 谢 潇 报道） 近日，搭载

180 名毕节籍在穗务工人员的 D1810 次列车安全抵

达毕节高铁站，返乡乘客陆续出站，并在工作人

员的引导下，顺利到达集合点。

据了解，这是同程旅行联合广州市人力资源

和社会保障局、毕节市人力资源和社会保障局针

对确有必要返乡过年的务工人员，共同发起的

“毕节市返乡专厢及回家最后一公里”春运公益列

车活动。

此次返乡的 180 名乘客的高铁票由广州市人力

资源和社会保障局出资购买。同时，为保证乘客

安全抵达目的地，整个返乡途中实行闭环式管

理，严格落实疫情防控措施。该公司还联系了大

巴车，并安排专人等候在站外，将返乡人员安全

接送至各县 （市、区），实现务工人员“点对点”

返乡。

下一步，两地人社部门将继续发挥东西部劳

务协作优势，通过开展专场招聘会、企业岗位信

息共享、组织输送农民工等方式，帮助更多毕节

籍在粤穗务工人员尽快返岗。

“毕节市返乡专厢及回家最后一公里”
春运公益列车发车

本报讯（彭发科 曾桂芳 报道） 近日，织金县三

甲街道利用赶场天举办 2022 年度“春暖乌蒙”返乡

农民工专场招聘会，通过提供咨询、选岗、报名等

“一站式”服务，为应聘者谋新职。

据了解，这场“春暖乌蒙”就业援助招聘会提供

就业岗位 1500 多个。由织金县就业扶贫劳务公司牵

线搭桥，在群众家门口送政策、送信息、送岗位，实

行人岗双向选择，帮用工企业“招兵买马”，助返乡

农民工节后有序返岗复工，让其稳心更稳“薪”。

近年来，三甲街道持续推进多项惠民政策，通过

开发岗位、精准对接、技能培训等，打出稳岗位、保

就业、促增收“组合拳”，全力保障广大群众有活

干、有钱赚，就业一人、致富一家。

近日，威宁自治

县文化馆联合县图书

馆、县文联等多家单

位，下乡进村开展新

时代文明实践志愿服

务活动，为广大群众

书写春联。

（张付全 摄）

近日，毕节市妇幼保健院组织

中医科、眼科、儿童保健科等多个

科室医务人员，到毕节高新区 （金

海湖新区） 归化街道瓦厂社区开展

“弘扬志愿精神 建设和谐社会”主

题志愿服务活动，为瓦厂社区的老

年人和儿童进行体检，并对检查结

果给出治疗建议，将优质医疗服务

送到群众家门口。

来源：金海湖融媒体中心

“跨越山海 不负一袭白衣”
——记广州市增城区妇幼保健院医生张璐

□ 马晓燕

织金县三甲街道

举办返乡农民工招聘会

返乡专车返乡专车

张璐为群众看病

来源来源：：健康贵州健康贵州
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